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  چكيده
  

هاي طبيعـي بـه      تمايل به استفاده از نگهدارنده     هاي شيميايي،    با ارتقاي سطح دانش بشر و آگاهي نسبت به مضرات نگهدارنده          : مهمقد

  . هاي گياهي در مواد غذايي افزايش يافته است ها و عصاره خصوص اسانس

آن ) اتانولي و متانولي( و عصاره آبي و الكلي اثر ضدباكتريايي اسانس در اين مطالعه تركيب شيميايي اسانس گياه آفسنطين و: هدف

باسيلوس سـرئوس     و  ليستريا مونوسايتوژنز  ،O157:H7  اشرشياكلي ، استافيلوكوكوس اورئوس، سالمونلا تيفي موريوم     هاي بر باكتري 
 .هاي ايجادكننده مسموميت غذايي هستند، مورد بررسي قرارگرفت ترين باكتري كه مهم

 اسـتفاده   )GC-MS(تركيب شيميايي اسانس از دستگاه كروماتوگرافي گازي متصل به طيف نگـار جرمـي               در آناليز   : بررسي  روش

 )MIC(حداقل غلظت بازدارنده    . دشهاي مورد مطالعه به روش انتشار ديسك بررسي          شده و در آزمايش غربالگري حساسيت باكتري      
  . مطالعه قرارگرفت به روش براث ميكرودايلوشن مورد

 ـبـات موجـود در اسـانس گيـاه مـورد مطالعـه مـشخص                تركي: نتايج    Phellandreneو  )  درصـد  Beta-Thujone) 75/29د و   ش

در روش انتـشار ديـسك، سـالمونلاتيفي موريـوم و اشرشـياكلي             . ترين تركيبات آن شناسـايي شـدند       به عنوان مهم   ) درصد 10/20(
حداقل غلظت بازدارنده رشد براي اسانس آفـسنطين در مـورد           . هاي اين گياه بودند    ها نسبت به اسانس و عصاره      ترين باكتري  حساس
 عـصاره متـانولي ايـن گيـاه در     MICد و ميزان ش محاسبه  3000ppmهاي استافيلوكوكوس اورئوس و ليستريا مونوسيتوژنز  باكتري

 8،  10،  10وس به ترتيـب     ، ليستريا مونوسايتوژنز و باسيلوس سرئ     O157:H7 هاي استافيلوكوكوس اورئوس، اشرشياكلي    مورد باكتري 
  .ليتر محاسبه شد گرم در ميلي  ميلي4 و

هـاي فـوق داشـته و         متانولي گياه آفسنطين اثر مهاري بيشتري بـر بـاكتري           مطالعه حاضر نشان داد كه اسانس و عصاره       : گيري نتيجه

  .تواند به عنوان نگهدارنده طبيعي در مواد غذايي مورد استفاده قرار گيرند مي

  ميكروبي آفسنطين، تركيبات شيميايي، اسانس، عصاره آبي، عصاره الكلي، فعاليت ضد: نواژگا گل
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. ..تركيب شيميايي اسانس گياهمطالعه    

 

  مقدمه

ها در مواد  خصوص باكتريه ها و ب حضور ميكروارگانيسم

غذايي اهميت فراواني از نظر بهداشت و سلامت عمومي و 

باشد  همچنين از جهت كنترل كيفيت مواد غذايي برخوردار مي

زاي موجود در مواد غذايي، هر  هاي بيماري مميكروارگانيس. ]1[

ساله خسارات مالي و جاني فراواني در جهان به وجود 

بر اين فساد مواد غذايي در اثر رشد  علاوه. آورند مي

عنوان يك معضل در صنعت ه ها همچنان ب ميكروارگانيسم

هاي  هاي كنترل رشد باكتري يكي از راه. رود غذايي به شمار مي

ها و تركيبات ضدميكروبي   استفاده از نگهدارنده  ايي،در مواد غذ

به منظور جلوگيري از رشد يا كشتن برخي . است

هاي شيميايي  ها از نگهدارنده هاي مضر تا مدت ميكروارگانيسم

اما امروزه با توجه به افزايش سطح آگاهي و . شد استفاده مي

هاي  هاي عمومي درخصوص عوارض نگهدارنده نگراني

ي، تمايل به مصرف محصولات فاقد نگهدارنده و يا با شيمياي

هاي  بنابراين در سال. نگهدارنده طبيعي رو به افزايش است

هاي طبيعي مانند  اخير مطالعات زيادي پيرامون نگهدارنده

ها و  عصاره. هاي گياهي صورت گرفته است ها و عصاره اسانس

ا داراي دهنده آنه هاي گياهان دارويي و اجزاي تشكيل اسانس

از جمله اين . ]2[باشند  باكتريايي مي اثرات شناخته شده ضد

توان به نوعي گياه بومي ايران به نام آفسنطين اشاره  گياهان مي

 از Artemisia absinthiumآفسنطين با نام علمي . كرد

  و تحت خانواده آستروئيده(Asteraceae) خانواده آستراسه آ

(Asteroideae)طر بومي به خصوص در  و از گياهان مع

نواحي شمالي و شرقي ايران بوده و در كشور انگلستان با نام 

 و در ايران با نام هاي (Worm Wood) چوب كرمي شكل

 معروف (Afsantine) خاراگوش، گندواش، مروه و آفسنطين

اين گياه در شمال امريكا، شمال و شرق آسيا و . ]3[است 

و در مناطق خشك و باير و هاي اطراف مديترانه  افريقا، كشور

اين گياه در . ]4[كند  هاي نرم و با نيتروژن بالا رشد مي در خاك
ايران در اطراف تهران، آذربايجان، خراسان و گيلان يافت 

كرده اين گياه براي درمان  در پزشكي سنتي ايران، از دم. شود مي

  و اسهال مزمن و  نارسايي كبد، گلودرد، عفونت گوش، يبوست 
  

  

كرم و  ها و همچنين به عنوان داروي ضد ر التيام زخمد

هدف از اين مطالعه، . ]5[د شو عفوني كننده استفاده مي ضد

بررسي تركيبات موجود در اسانس و همچنين اثر اسانس و 
هاي آبي، اتانولي و متانولي گياه آفسنطين بر روي  عصاره

باشد   ميهاي بيماريزاي مواد غذايي ترين باكتري تعدادي از مهم

كنندگان، مبني بر بهبود سطح  و پاسخي به درخواست مصرف

هاي طبيعي و افزايش طول  سلامت غذا و استفاده از نگهدارنده

 .باشد نگهداري ماده غذايي مي

  

  ها مواد و روش

  آوري گياه مورد مطالعه جمع

هاي هوايي گياه آفسنطين مورد مطالعه، از شهرستان  قسمت

آوري و خشك   گلستان در فصل بهار جمعگنبد كاووس در استان
  .دشييد أو توسط پژوهشكده گياهان دارويي نام علمي آن تشد 

 
 آبي، اتانولي و متانولي گياه آفسنطين هاي عصاره و اسانس استخراج

 گرم از 50هاي آبي، اتانولي و متانولي،   عصارهتهيهجهت 

ر مورد ليتر آب مقطر د  ميلي450گياه خشك شده با استفاده از 

به ترتيب اتانول و  ( درصد80 ليتر الكل  ميلي450عصاره آبي و 

هاي اتانولي و متانولي با استفاده از  در مورد عصاره) متانول

 عصاره .گيري شد  ساعت عصاره24به مدت  (Shaker) شيكر

 (Rotary evaporator) دوار كننده تبخير دستگاه با شده استخراج

درجه  40ه فور در دماي  تغليظ و در دستگاتحت خلأ

اسانس نيز با روش . خشك و در نهايت ليوفليزه شدگراد  سانتي

 (Clevenger) تقطير با بخار آب با استفاده از دستگاه كلونجر

اسانس و . استخراج و با سولفات سديم رطوبت آن گرفته شد

هاي رنگي و در  عصاره خشك شده تا زمان مصرف در شيشه

  .يخچال نگهداري شد
  

 رزيابي تركيب شيميايي اسانسا

به طيف  گازي متصل كروماتوگرافي دستگاه اسانس توسط

 (Gas chromatography- Mass spectrometry)نگارجرمي
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)GC-MS( از شركت Agilent Technology (HP) با 

 و سيستم طيف نگارجرمي 6890دستگاه كروماتوگرافي 

مويينه آن به  مورد آناليز قرار گرفت كه ستون 5973انتخابي 

 ميكرومتر و ضخامت لايه 250 متر و قطر داخلي 30طول 

 درجه 250 تا 40برنامه دمايي .  ميكرومتر بود25داخلي آن 

 درجه در دقيقه و نگهداري 5/2گراد با افزايش تدريجي  سانتي

دماي . دش دقيقه استفاده 20 درجه به مدت 250ستون در 

ليتر   ميلي1مل هليم  درجه و سرعت گاز حا250اتاقك تزريق 

   با انرژي يونيزاسيون  EIهمچنين از شناساگر. در دقيقه بود

 درجه 250  الكترون ولت و دماي منبع يونيزاسيون70

  .گراد جهت تشخيص اجزاي اسانس استفاده شد سانتي
 

  هاي مورد مطالعه باكتري

 E. coli O157:H7، S. typhimuriumهاي  شامل باكتري

phagetype II،ATCC 6538  S. aureus، L. monocytogenes 

ATCC 19118 وATCC 11778  B. cereusابتدا . باشد  مي

 درجه 37 در دماي BHI هاي ليوفيليزه در محيط آبگوشت كشت

ساعت، حداقل دوبار متوالي تجديد 16 -18گراد به مدت  سانتي

 با گليسيرين استريل 1 به 5 و سپس از كشت دوم به نسبت شده

هاي   ميكروليتري در ميكروتيوب500هاي  در حجممخلوط و 

  .دشگراد نگهداري   سانتيگراد درجه سانتي -20اپندرف در 

  

  هاي باكتريايي سازي كشت آماده

گراد به   درجه سانتي-20هاي نگهداري شده در  ابتدا كشت

. دش ساعت تجديد 18 - 16منتقل شده و   BHIمحيط آبگوشت 

شده و جهت استفاده در طول دار تهيه  هاي شيب سپس كشت

براي تهيه . گراد نگهداري شد  درجه سانتي4آزمايش در يخچال 

ها از روش سنجش جذب نوري با استفاده از  دوز تلقيح باكتري

دار تهيه شده  ها از كشت شيب باكتري. دشاسپكتروفتومتر استفاده 

 ساعت 18 - 16به محيط مغذي منتقل و به مدت 

گذاري شده، براي تهيه  ز باكتري گرمخانها. گذاري شد گرمخانه

ابتدا دستگاه .  استفاده شد1/0سوسپانسيون با جذب نوري 

 نانومتر تنظيم شده و توسط 600اسپكتروفتومتر در طول موج 

 استريل جذب نوري را صفر نموده و BHIلوله شاهد حاوي 

  بعد مقدار مناسبي از كشت باكتريايي را به كووت حاوي 

 استريل اضافه كرده و جذب BHI محيط آبگوشت ليتر  ميلي4

از طريق افزودن باكتري اين كار را تا حدي . خوانديمنوري را 

سپس شمارش تعداد .  برسيم1/0ادامه داده تا به جذب نوري 

باكتري به روش كشت سطحي صورت گرفت تا مشخص شود 

 داراي چه مقدار 1/0 كه سوسپانسيون باكتريايي با جذب نوري

در مراحل بعدي با تهيه . باشد ليتر مي ي در هر ميليباكتر

سازي   و رقيق1/0سوسپانسيون باكتريايي با جذب نوري 

  .دشسوسپانسيون تهيه شده، دوز تلقيح موردنظر آماده 

  

هاي مورد مطالعه به اسانس و  تعيين حساسيت باكتري

هاي آبي، اتانولي و متانولي گياه آفسنطين به روش  عصاره

  يسكانتشار د

 هاي موردمطالعه، با ابتدا سوسپانسيون باكتريايي از باكتري

 تهيه شده و سپس با استفاده از سوآپ سطح 1/0جذب نوري 

هاي موردنظر   با باكتريBHIهاي حاوي محيط آگار  پليت

هاي كاغذي  بعد از خشك شدن سطح پليت، ديسك. تلقيح شد

 ميكروليتر از 20ها و  گرم از عصاره  ميلي10 حاوي متري ميلي 6

 ساعت 24اسانس موردمطالعه به پليت منتقل شده و به مدت 

گذاري قطر هاله مهار  د و بعد از گرمخانهشگذاري  گرمخانه

  .دشگيري  ها اندازه رشد باكتري
  

 به روش براث (MIC)تعيين حداقل غلظت بازدارنده رشد 

  ميكرودايلوشن

ا حجم  چاهكي ته گرد ب96هاي  در اين روش كه از پليت

هاي مورد استفاده  د، غلظتش ميكروليتر استفاده 300

 ، 2 هاي آبي، اتانولي و متانولي گياه آفسنطين برابر صفر، عصاره

هاي اسانس برابر  ليتر و غلظت گرم در ميلي  ميلي10 و 8،  6،  4

ابتدا مقدار . ام بود پي  پي3000 و 2000، 1000، 5/0، 250 صفر،

متيل   دي درصد5سانس در محلول ها و ا مناسبي از عصاره

 حل شد و BHIسولفوكسايد و محيط كشت مغذي آبگوشت 

 ميكرومتر استريل شد و 45/0ها توسط فيلتر  سپس عصاره

هاي   ميكروليتر از غلظت200. دشهاي لازم از آنها تهيه  غلظت
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. ..تركيب شيميايي اسانس گياهمطالعه    

 

هاي آبي، اتانولي و متانولي به هر چاهك انتقال  مختلف عصاره

 ميكروليتر از سوسپانسيون 20ر چاهك سپس به ه. داده شد

  غلظت نهايي باكتري در هر چاهك برابر. دشباكتري اضافه 

 CFU/ml104 تعداد دقيق باكتري از طريق كشت سطحي ( بود

  چاهك كنترل رشد  در). ييد شدأو شمارش كلوني ت

متيل   دي درصد5 ميكروليتر محيط كشت حاوي 200

  .دشسولفوكسايد، باكتري تلقيح 

گراد   درجه سانتي35 ساعت در دماي 24ها به مدت  تپلي

گذاري كدورت يا  گذاري شده و بعد از اتمام گرمخانه گرمخانه

  . ها به صورت چشمي مشاهده شد عدم كدورت در چاهك

  

   نتايج

  تعيين تركيبات موجود در اسانس گياه آفسنطين

 نتيجه آناليز تركيبات اسانس آفسنطين مورد 1جدول شماره 

 نشان GC-MSاده در اين مطالعه را با استفاده از دستگاه استف

ترين  شود، اصلي طور كه در جدول مشاهده مي همان. دهد مي

تركيبات اسانس آفسنطين مورد استفاده در اين مطالعه شامل 

Beta-Thujone )75/29درصد ( ،Phellandrene   

 Cymene و ) درصد81/15 (Sabinene، ) درصد10/20(

  .باشد  مي)درصد 83/7(
  

هاي موردمطالعه به اسانس و  تعيين حساسيت باكتري

هاي آبي، اتانولي و متانولي گياه آفسنطين به روش  عصاره

 انتشار ديسك

ثير اسانس و أ نتايج مربوط به ت2در جدول شماره 

هاي آبي، اتانولي و متانولي گياه آفسنطين عليه  عصاره

 ونلاتيفي موريوم،هاي استافيلوكوكوس اورئوس، سالم باكتري

، ليستريا مونوسايتوژنز و باسيلوس O157:H7 اشرشياكلي

طور كه  همان. سرئوس در روش انتشار ديسك آمده است

شود، اسانس و عصاره اتانولي و متانولي گياه  مشاهده مي

متر   ميلي9 و 12، 11آفسنطين، به ترتيب با قطر هاله مهار رشد 

اند و   شدهO157:H7سبب مهار رشد باكتري اشرشياكلي 

عصاره اتانولي و متانولي اين گياه نيز به ترتيب هاله مهار 

متر در پليت حاوي باكتري   ميلي9 و 10رشدي به قطرهاي 

در اين مطالعه اسانس و . اند ليستريا مونوسيتوژنز ايجاد كرده

هاي كشت  هاي گياه اثر مهاري قابل توجهي را در محيط عصاره

  . ايجاد نكردندها حاوي بقيه باكتري

 
 به روش براث (MIC)تعيين حداقل غلظت بازدارنده رشد 

 ميكرودايلوشن

هاي آبي، اتانولي و متانولي گياه   عصارهMICنتايج 

هاي استافيلوكوكوس اورئوس،  آفسنطين عليه باكتري

، ليستريا O157:H7 كولاي سالمونلاتيفي موريوم، اي

يكرودايلوشن در مونوسايتوژنز و باسيلوس سرئوس به روش م

 3طور كه در جدول شماره  همان.  آمده است3جدول شماره 

گرم در   ميلي10 مورد عصاره آبي تا غلظت مشهود است، در

هاي مورد  هاي مربوط به تمام باكتري ليتر، در تمام چاهك ميلي

در . مطالعه، كدورت حاصل از رشد باكتري قابل تشخيص بود
 4 و 8، 10، 10هاي  ر غلظتكه عصاره متانولي گياه د حالي

هاي  ليتر به ترتيب مانع رشد باكتري گرم در ميلي ميلي

استافيلوكوكوس اورئوس، اشرشياكلي، ليستريا مونوسيتوژن و 

باسيلوس سرئوس و همچنين عصاره اتانولي گياه نيز در غلظت 

ليتر مانع رشد باكتري باسيلوس سرئوس  گرم در ميلي  ميلي8

هاي   اسانس آفسنطين براي باكتريMICميزان . دش

تيفي  ليستريا مونوسيتوژنز و سالمونلااستافيلوكوكوس اورئوس،

كولاي  ام و براي باسيلوس سرئوس و اي پي  پي3000موريوم 

  .دشام محاسبه  پي  پي3000بالاتر از 
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  GC – MS نتايج آناليز اسانس آفسنطين با استفاده از -1جدول شماره 

يمياييتركيب ش شماره  شاخص بازداري درصد 

1 Alpha-Pinene 42/0  858 

2 Sabinene 81/15  905 

3 Beta-Pinene 54/3  907 

4 Phellandrene 10/20  937 

5 Alpha-Terpinene 52/0  942 

6 Cymene 37/7  951 

7 Delta-3-carene 45/0  953 

8 Gamma-terpinene 19/1  981 

9 Alpha-terpinolele 25/0  1004 

10 2,5-octadiene 49/0  1011 

11 Beta-Thujone 75/29  1038 

12 3-Methyl-3-butenyl 3-methyl-2-butenyl ether 58/0  1052 

13 4,4,7,7-Tertamethyl-delta-octalin-1,6-dione 65/0  1055 

14 4-terpineol 27/3  1088 

15 3,7,7-Trimethyl-bicyclo[4.1.0]hept-2-ene  27/0  1095 

16 (1-methyl-1,2-propadienyl)-Cyclopropane 65/0  1106 

17 Alpha-Copaene 38/0  1293 

18 Alpha-Cedrene 24/0  1318 

19 Trans-Caryophyllene 34/0  1323 

20 Delta-Selinene 32/0  1341 

21 Germacrene D 19/2  1366 

22 Alloaromadendrene 72/0  1369 

23 Spiro (tricycle [6.2.1.0 (2,7)] undeca-2,4,6-triene)-7,1'-cyclopropane 54/6  1386 

24 Naphthalene, 1,2-dihydro-2,5,8-trimethyl-  31/0  1387 

25 Alpha-Amorphene 44/0  1390 

26 Delta-Cadinene 38/0  1393 

27 Cis-alpha-Bisabolene 26/0  1410 

96/97  مجموع   

  

هاي آبي، اتانولي و متانولي گياه آفسنطين در روش  ثير اسانس و عصارهأتحت ت) متر ميلي(هاي مورد مطالعه  شد باكتريقطر هاله مهار ر  -2جدول شماره 
  انتشار ديسك

)متر ميلي(قطر هاله مهار رشد   
 تركيب بازدارنده

 O157:H7 اشرشياكلي  باسيلوس سرئوس ليستريا مونوسيتوژنز سالمونلاتيفي موريوم استافيلوكوكوس اورئوس

 6 6 7 8 6 عصاره آبي

 12 8 10 8 7 عصاره اتانولي

 9 7 9 7 7 عصاره متانولي

 11 8 8 7 6  اسانس
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. ..تركيب شيميايي اسانس گياهمطالعه    

 

  هاي مورد مطالعه به روش ميكرودايلوشن هاي آبي، اتانولي و متانولي گياه آفسنطين برعليه باكتري  حداقل غلظت بازدارنده رشد عصاره-3جدول شماره 

 تركيب بازدارنده  غلظت بازدارنده رشد حداقل

استافيلوكوكوس 

 اورئوس

سالمونلا تيفي 

 موريوم

ليستريا 

 مونوسيتوژنز

باسيلوس 

 سرئوس

اشرشيا كلي 

O157:H7 

 <10 <10 <10 <10 <10 )ليتر گرم در ميلي ميلي(عصاره آبي 

 <10 8 <10 <10 <10 )ليتر گرم در ميلي ميلي(عصاره اتانولي 

 10 4 8 <10 10  )ليتر ر ميليگرم د ميلي(عصاره متانولي 

 <3000 <3000 3000 3000 3000  )ام پي پي(اسانس 
  

  بحث

كننـدگان و متوليـان بهداشـتي در     با توجه به نگراني مصرف 

در  هـاي شـيميايي و مـضرات آنهـا،          مورد استفاده از نگهدارنده   

ــه اســتفاده از   ســال ــدگان مــواد غــذايي ب ــر توليدكنن هــاي اخي

 ـ   دارو ي بـه خـصوص گياهـان      هاي طبيع   نگهدارنده در مـواد   ي  ي

آفسنطين يكـي از گياهـان دارويـي        . اند غذايي گرايش پيدا كرده   

بومي كشور بوده كه از گذشـته ديربـاز از خـواص درمـاني آن               

مطالعات متعددي روي تركيبات اين گياه      . شده است  استفاده مي 

اوراو و  . در مناطق مختلف ايران و جهان صورت گرفتـه اسـت          

آوري شـده    ش در مطالعه جامعي بر گياه آفسنطين جمع       همكاران

اســتوني، آلمــان، بلژيــك، مجارســتان، (از كــشورهاي مختلــف 

ترين تركيبـات موجـود در       مهم) روسيه، ليتواني، اسپانيا و ايتاليا    

 Sabinene، Beta thujone ،E-Sabinyl acetateاين گياه را 

سـه گـروه     بيان كردند و اسانس ايـن گيـاه را بـه             Myrcene و

، اسانس Thujoneشيميايي اصلي تقسيم كردند؛ اسانس غني از        

بر . ]Epoxyocimene ]6 و اسانس غني از      Sabineneغني از   

اين اساس اسانس مورد استفاده در مطالعه حاضر، از نوع غنـي            

ي نودهي و خـانقلي نيـز تركيبـات         يرضا. باشد  مي Thujoneاز  

 از منطقـه ديلمـان      اصلي اسانس گياه آفـسنطين برداشـت شـده        

 Beta pinene، ) درصـد Beta thujone )6/18استان گيلان را 

. ]7[گزارش كردنـد    )  درصد 9/8 (Sabineneو  )  درصد 8/23(

همچنــين در مطالعــات نژادعلــي و پارســا كــه ايــن گيــاه را از 

هاي بينالود در اسـتان خراسـان رضـوي برداشـت نمودنـد،           كوه

ــا     ــانس گي ــود در اس ــلي موج ــات اص  و Camphoreه تركيب

Cymene   نتـايج مطالعـات مـذكور و مطالعـه         . ]8[د  ش گزارش  

  

حاضر تركيبات مشابهي از اين گياه را با مقادير متفاوت نمايـان            

 جغرافيـاي   توانـد ناشـي از تفـاوت       علت اين امر مـي    . سازد مي

 مرحله رشـد و روش خـشك        ، فصل برداشت، سن گياه    ،منطقه

مطالعات مختلفي در ارتباط    . ]9[اسانس باشد   كردن و استخراج    

ــا اثــر اســانس هــاي گيــاهي مختلــف بــر روي  هــا و عــصاره ب

هاي بيماريزاي با منـشأغذايي در محـيط كـشت و غـذا              باكتري

در ) 1999(دولگر و همكـارانش     . ]10،11،12[انجام شده است    

ميكروبي عصاره اتيل استات، استون، كلروفرم       اي اثر ضد   مطالعه

ن را با روش انتشار ديسك، در ارتباط بـا          و اتانولي گياه آفسنطي   

در اين مطالعه   .  نوع ميكروارگانيسم مورد آزمايش قرار دادند      45

هاي گرم مثبـت     ها بر برخي باكتري    ميكروبي اين عصاره   اثر ضد 

گونـه اثـري بـر       هـا هـيچ    و منفي به اثبات رسيد اما اين عـصاره        

نيـز در   لي و همكـارانش     . ]13[مطالعه نداشتند   هاي مورد  مخمر

 گياه از جمله آفسنطين را      39قارچي اسانس     اثر ضد  2007سال  

بر پنج نوع قارچ بيماريزاي گياهي مورد مطالعه قرار دادند ولـي            

 هـاي بـوتريتيس سـينرا      اسانس آفسنطين بر هيچ كدام از قـارچ       

(Botrytis cinerea)  ــپوروئيدس ــوم گلوســ  ، كولتوتريكــ

(Colletotrichum gloeosporioides) ــوم ، ف وزاريـــــ

 ، پيتيــوم اولتيمــوم (Fusarium oxysporum) اوكسيــسپوروم

(Pythium ultimum) ــولاني ــا ســـــ    و ريزوكتونيـــــ

(Rhizoctonia solani) اي  در مطالعه. ]14[ اثر مهاري نداشت

كه توسط كالينز والدز و همكارانش در بلژيك صورت گرفـت،           

اثرات مهاري عصاره سـه گيـاه بـومي كـشور كوبـا بـر برخـي                 

ها و همچنين سميت سلولي آنهـا بـر          ها و باكتري   ها، قارچ  گلان

يكـي از   .  انساني مورد بررسي قرار گرفت     MRC-5هاي   سلول
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گياهان مورداستفاده در اين مطالعه، عصاره اتانولي آفسنطين بود         

 آن در ارتبـاط بـا اسـتاف         )IC50(  درصد 50 كه غلظت مهاري  

كروسپوروم كنـيس   اورئوس، اشرشياكلي، كانديدا آلبيكنس و مي     

سنگولا و . ]15[گزارش شد  ليتر  ميكروگرم در ميلي   64بيشتر از   

اكـسيداني عـصاره     ميكروبـي و آنتـي     همكاران نيز فعاليـت ضـد     

آوري شده از كـشور تركيـه از         متانولي و آبي سه نوع گياه جمع      

در اين مطالعه كه با     . جمله آفسنطين را مورد بررسي قرار دادند      

نتشار ديسك صورت گرفته است، به وضـوح        استفاده از روش ا   

هـا و    ديده شد كه اثر مهاري عصاره متانولي اين گياه بر باكتري          

مطالعه بسيار بيشتر از عصاره آبي آن بوده و اثـر           هاي مورد  قارچ

در . ]16[ها گزارش شده بـود       ها نيز كمتر از باكتري     آن بر قارچ  

 ـ     ارزيـابي اثـر    جـز مطالعـه كـالينز،       ه  تمام مطالعات اشاره شده ب

كـه   ميكروبي به روش انتشار ديسك صورت گرفته در حالي         ضد

ــين     ــراي تعي ــالگري ب ــك روش غرب ــسك ي ــشار دي روش انت

باشد و   ها نسبت به مواد بازدارنده مي      حساسيت ميكروارگانيسم 

ثير ميزان و سرعت انتشار مواد بازدارنـده در         أاين روش تحت ت   

گيري دقيق فعاليت    ندازهمحيط كشت قرار دارد و بنابراين براي ا       

در مطالعه حاضر نيز نتايج     . ]19[باشد   ميكروبي مناسب نمي   ضد

از .  قابل مقايسه نيستMICروش انتشار ديسك با نتايج تعيين 

سبب به دست آمدن    تواند   مي مختلف،   هاي ارزيابي  روشطرفي  

ميكروبـي محاسـبه     گيري ميزان اثر ضـد      متفاوت در اندازه   نتايج

در مطالعه حاضـر عـلاوه      . ]18[قات مختلف شود    شده در تحقي  

 نيـز   MICگيـري    بر روش انتشار ديسك از روش كمـي انـدازه         

ميكروبي استفاده شد كه از ايـن نظـر          جهت ارزيابي فعاليت ضد   

طـور كـه نتـايج مطالعـه         همچنـين همـان   . باشد حائز اهميت مي  

هـاي گـرم      اثر عصاره متـانولي بـر بـاكتري        دهد، حاضر نشان مي  

 باشـد  مـي  هـاي گـرم منفـي       موردمطالعه، بيـشتر از بـاكتري      مثبت

 يها ي باكتر تي حساس كه نشان دهنده تفاوت   ) 3  شماره جدول(

اسـلام و   . باشـد  مـي  مختلـف    يهـا   عـصاره  مختلف نـسبت بـه    

اي كه به روش انتشار ديـسك بـر روي           همكاران نيز در مطالعه   

ادند كه   گونه گياهي عليه ده نوع باكتري انجام دادند، نشان د          16

هـاي گـرم مثبـت بيـشتر از       هاي گياهـان بـر بـاكتري       اثر عصاره 

نتايج اين مطالعه بـه طـور       . ]17[باشد   هاي گرم منفي مي    باكتري

تر اسانس و عصاره متـانولي       دهنده اثر مهاري مطلوب    كلي نشان 

بـه همـين    باشـد،    هاي مورد مطالعه مي    گياه آفسنطين، بر باكتري   

 ـ      در متـانولي آن    عـصاره   اسـانس و    ن  دليل امكان اسـتفاده از اي

كننده بـراي اسـتفاده از        تا نياز مصرف   صنايع غذايي وجود دارد   

هاي طبيعي در مواد غذايي و ارتقاي سـطح سـلامت            نگهدارنده

با اين حال جهت استفاده عملي از ايـن مـواد،           . دشومين  أغذا ت 

هـاي غـذايي امـري       بررسي اثـرات بازدارنـدگي آنهـا در مـدل         

همچنين بايستي سميت سلولي اين     . دشو  ب مي ضروري محسو 

  .هاي مناسب مورد ارزيابي قرار گيرد مواد در مدل
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